Plante&Cité - Suisse

Ingénierie de la nature en ville - Center for landscape and urban horticulture
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Gabriel Bender
Sociologue, Directeur du Quartier culturel de I’Hopital psychiatrique de Malévoz

Ca va le bocal, un projet de soin permacole

JOURNEE TECHNIQUE : PLANTE ET SANTE
« Le végétal, un atout pour notre bien-étre»




2010
POSER UN DIAGNOSTIC



L"activité sociale et culturelle a peu a peu disparu.

Fétes, spectacles, ceremonies ou autres
manifestations sociales ne s’y deroulent plus.

L"activité soignante est strictement fonctionnelle

Les liens sociaux entre la ville et I'hOpital s'amenuisent.



Cette situation s’avére contre-therapeutique et

favorise des comportements PEU Propices :
errance, iIsolement, consommation clandestine

de substances, incivilites, ...

| ’environnement est deletere
voir iatrogene



L’hopital est un grand Knorr malade

Trouble obsessionnel
du comportement

l Megalomanie

Névrose
d’abandon

Auti

Délire de
persecution

Paranoia



UN LOGO

Rend visible la complémentarité .
entre I'hopital e
et
’association Malévoz, Arts, Culture et Patrimoine



ARTS

favoriser la rencontre entr e
psychiatrie. &

de. l'art et celui de la

CULTURE

soutenir I'organise
culturels et sociocu

les evéenements
lévoz ou ailleurs.

& PATRIMOINE

mettre en valeur et faire connaitr ’hidire et le patrimoine
de I'hOpital psychiatrigue de Malevoz.
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Spectacle, La nuit avant les foréts, Terrain
de tennis de Malévoz
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2020

L’Etat a le devoir de porter toute son
attention pour la conservation des
serres et des jardins de Malevoz

De les considérer comme un site
d’importance cantonale, voire
nationale.

Le Service Immobilier et Patrimoine
est convaincu de la necessité de la
e E mise en etat des installations pour

| Atclies participatif : L autant que celle ci soient utilisée

sous la dlrectlon de Gabriel Bender,

| §Florent JoR iR NG rationnellement a des fins horticoles

Automne 2018-—2020




théatre de création

résidence et ateliers d’artiste
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Tous les
légumes
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université
populaire
du végétal

programme

Ou

Colts

Inscriptions

+ d’'infos sur
les intervenants

contact@malevozculturel.ch

+41 (0)79 960 32 59

Rte de Morgins 10
CH — 1870 Monthey
www.malevozculturel.ch

Les ateliers sont ouverts a toute personne motivée, quel que
soit son &ge, son niveau d’étude ou son statut.

Selon I'atelier, repartez avec vos créations.

09.10.2025 —— Fermentation a la japonaise
06.11.2025 ——— Magnifier les pauvres
04.12.2025 —— Du baume au cceur

15.01.2026 —— Dry January

07.02.2026 —— Organiser son potager
12.03.2026 —— Sauces et condiments végétaux
09.04.2026 —— Les cuissons du végétal
09.05.2026 —— Brassage de biére

Malévoz Quartier Culturel
Route de Morgins 10, 1870 Monthey
Rendez-vous a la Buvette du Torrent

50 CHF
Les ateliers accueillent au maximum 12 personnes
Le matériel est compris dans le prix

%0

P
" www.malevozculturel.ch/agenda
-

Malévoz
Quartier
Culturel

université
populaire
du vegetal

_I :

OCTOBRE 25
— MAI 26

programme & infos

Malévoz
Quartier
Culturel
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MERCI DE VOTRE ATTENTION

\4\ JOURNEE TECHNIQUE : PLANTE ET SANTE
Y « Le végétal, un atout pour notre bien-étre» J)
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